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Vera Zingsem       

 

 
 
Diplom-Theologin und Religionswissenschaftlerin, freie Dozentin (u. a. an der 

Ev. Hochschule Ludwigsburg) sowie Autorin zahlreicher Bücher und Essays, 

die sich mit weiblicher Mythologie, Symbolsprache und Spiritualität befassen. 

 

Ihre Bücher über „Göttinnen großer Kulturen“ oder „Lilith. Adams erste Frau“ 

avancierten längst zu viel beachteten Standardwerken.  

 

Ihre jüngste Veröffentlichung „Freya, Iduna & Thor“ befasst sich mit einer 

Neuinterpretation der nordisch-germanischen Mythologie.  

 

Im März 2013 erscheint ihr neuestes Buch über Schöpfungsmythen:  

„Und sie erschuf die Welt“. 

 

Vera Zingsem ist Mitglied in der GEDOK Stuttgart und im Verband dt. 

Schriftsteller (VS), war dort von 1997 - 2009 im BW-Landesvorstand tätig.  

 

Im Oktober 2003 erhielt sie den Elle-Hoffmann-Preis der Stuttgarter GEDOK. 

 

Vera Zingsem ist Mitbegründerin des Vereins PolyThea e.V. - für weibliche und 

polytheistische Spiritualität und neue – postpatriarchale – (Paar-)Visionen 

mailto:verazingsem@gmx.de
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